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1. Trainingen 



GEEN trainingen op woensdag en vrijdag 

Maandag (gaat door tot eind juni) 
20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Dinsdag 

MB conditietraining 

Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 



2. Bardienst Toernooien 



Beste allemaal, 

Ze staan weer voor de deur. Vanaf volgende week zijn er voor een aantal teams weer de 

toernooien gepland. Het beloofd weer een aantal leuke dagen te worden. 

Aangezien er een behoorlijk aantal teams naar onze club komen zullen het drukke dagen 

worden voor de barbezetting. Daarom staan er een groot aantal mensen in gepland en is 

de dag in shifts ingedeeld. 

We willen het nogmaals benadrukken dat bij deze dagen het nog belangrijker is om zelf 

voor vervanging te zorgen indien u niet kunt. 

Alvast bedankt voor uw inzet. 



3. Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 voor de meisjes en jongens E en F 



Jongens E1 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 



Meisjes E1 

Locatie: Hockeyclub Castricum 

Sportpark Wouterland, Van Haerlemlaan, Castricum 

Aanvang : 9.30 uur 

Aanwezig : 9.00 uur 

Verzamelen : 8.00 uur 

Einde: ca. 14.30 uur 
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Meisjes E2 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 



Meisjes F1 

Locatie: Hockeyclub MYRA, Amstelveen 
Sportlaan 35, 1 1 85 TB Amstelveen 
Aanvang : 9.30 uur 
Aanwezig : 9.00 uur 
Verzamelen : 8.00 uur 
Einde: ca. 13.00 uur 



Meisjes F2 

Locatie: Hockeyclub AMVJ, Amsterdam 

Sportpark 'Het Loopveld', Aanloop 2, 1 18 3SZ Amstelveen 

Aanvang : 9.30 uur 

Aanwezig : 9.00 uur 

Verzamelen : 8.00 uur 

Einde: ca. 13.00 uur 



4. Bar- en rijdiensten voor Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 



Let op, tijdens de Jongste Jeugd Dag is het bar schema ingedeeld in verschillende shifts en 

opgemaakt uit beide thuis spelende teams: JE1 en ME2. 

Denkt u er nog even aan dat u zelf voor vervanging zorgt indien u niet kunt. 

1ste shift 08:00- 10:15 uur 

Bob van der Velde, Gideon Gazan, Lotte Muller en Pilar Dinger 

2e shift 10:15 -12:30 uur 

S Visser, Max Keizer, Michelle Hilbers en Madouc Herbold 

3e shift 12:30 -14:45 

Ezra Roselaar, Alex Dorsman, Florien Scholtmeier en Joelle Fransen 

Wilt u er rekening mee houden dat het op de Jongste Jeugd Dagen altijd meerdere clubs 
komen en het dus gezellig druk kan worden. Daarom is het op deze dag nog belangrijker 
om zelf voor vervanging te zorgen als u niet kunt. 



ME1 Rijden : Dymphy van Bambergen en Thirza Versteege 
MF1 Rijden : Josephine Jongebloet en Roos Eggengoor 
MF2 Rijden : Maud van Sluisdam en Puck Kanger 
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5. Bardiensten Garnaelen D-toernooi zaterdag 12 juni 



Zaterdag 12 juni Garnaelen D-toernooi voor de meisjes D1 en D2 



BARDIENSTEN 

Ook voor deze dag is er weer een indeling gemaakt in verschillende shifts. Denkt u 

er nog even aan dat u zelf voor vervanging zorgt indien u niet kunt. 

08:30-10:30 

Iwa Curie, Sabine UI Haq, Lisa Beumer, Nienke van Dam 

10:30-12:00 

Demi Mulder, Sophie de Droog, Merel Drommel, Angel van Haver 

12:00-13:30 

Dana Abbenhues, Anke Kraaieveld, Megan Kennedy, Tess van Lent 

13:30-15:00 

Sylvana Hopman, Sylvanna Maurik, Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

15:00-16:30 

Noor Kapteyn, Anouk de Winter, Charlene Roseleur, Eva Scharff 

Zie: www.zhconline.nl 



6. Ollie Overbostoernooi voor Jongens E1 en Meisjes E1 en E2 zaterdag 12 juni 
2010 



De Jongens E1 en Meisjes E1 en E2 gaan naar het Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos. 

Aanwezig: 9.00 uur 
Aanvang: 9.30 uur 
Einde: ca. 16.15 uur 
Verzamelen: 8.00 uur 



Zie verder: www.zhconline.nl 
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7. Evenementenkalender juni 2010 



4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 
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gallen Dtocw,^ 



Voor wie 

Wat neem je mee 

Eten 



Wanneer : 12 juni. 

Tijd : Vanaf 1 7:00 tot 1 0:00 uur de volgende 

ochtend. 

: Alle D en C teams en het voormalige JD team. 
: Je eigen tent, of je doet samen met een 
ander/anderen, slaapgerei en natuurlijkje stick. 
: Hier zorgen we voor. Zowel avond als lekker 
ontbijt komt helemaal voor elkaar. 

Hoe meld je je aan : Stuur een mail naar redactie@zhconline.nl Zet 

hier dan je naam en telefoonnummer van huis. 
(dus NIET je eigen mobile nummer). 
: Natuurlijk is er voldoende begeleiding van 
volwassenen gedurende de hele nacht en gaan 
de kinderen NIET van het terrein. 



Wie is er aanwezig 



